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Gerausche von Duschwannen - EinfluB der Einbausituation und

der Anregungsart

Einleitung

Es zeigt sich immer wieder, daB es durch die Ubertragung
von Duschgerauschen zu hohen Schalldruckpegeln in
schutzbedurftigen Raumen kommt. Nicht selten liegen die
gemessenen Werte der vom aufprallenden Wasserstrahl
verursachten Gerausche (Ober 40dB(A). Wenn derartige
Beanstandungen auftreten, ist in der Regel festzustellen,
daB Duschwannen starr mit dem Baukorper verbunden
sind. Es stellt sich deshalb die Frage, welche Pegelminde-
rungen erreichbar sind, wenn statt der schallharten An-
schlisse der Wanne an den Baukérper eine kérperschall-
isolierende Befestigung gewahlt wird. Anhand eines Be-
festigungssystemns fur Dusch- und Badewannen soll im fol-
genden aufgezeigt werden, welche Gerauschminderung
unter praxisgerechten Bedingungen erzielt werden kann.
Zusétzlich soll auch die Art der Geraduschanregung, wie sie
von unterschiedlichen Duschképfen verursacht wird, be-
rUcksichtigt werden.

Versuchsdurchfiihrung

Aussagekraftige Untersuchungsergebnisse sind nur zu er-
zielen, wenn die Einbaubedingungen unter bauublichen
Umstanden erfolgen. Dies ist - unter Berlcksichtigung un-
terschiedlicher Zuordnungen von Sende- und Empfangs-
raum - im Installationsprifstand des Fraunhaofer-Instituts fur
Bauphysik moglich. Auch im vorliegenden Fall kénnen die
Ergebnisse im Sinne einer Musterinstallation auf die reale
Bausituation Ubertragen werden.

Das untersuchte System besteht im einzelnen aus folgen-
den Komponenten:

- BrausewannenfuB mit Kunststoffkappen zum Aufstellen
und Ausrichten der Duschwanne,

- Wannenanker mit Kunststoffauflage und elastischem
Wannenprofil zur Befestigung der Wanne an der Wand,

- zugeschnittene, selbstklebende Anti-Drohn-Matten zum
Aufkleben auf die Unterseite der Wanne,

- Paneele aus Hartschaum zur Verkleidung der Wanne so-
wie als Tragermaterial fir eine spatere Verfliesung.

Die bei der Untersuchung verwendete Stahl-Duschwanne

hatte die Standardabmessungen 80 x 80 cm bei einer Tiefe
von 15 cm und einem Gewicht von ca. 20 kg.

Im Prafraum im ErdgeschoB des Installationsprifstandes
wurde die Wanne in verschiedenen Befestigungsvarianten
eingebaut. Der Einbau erfolgte in einer durch die Installa-
tionswand (220 kg/m2) und eine Querwand (220 kg/m2)
gebildeten Ecke. Aufgebaut und gemessen wurden folgen-
de Einbauvarianten:

1. Duschwanne bautblich auf FGBen ohne zusatzliche Kor-
perschallisolierung stenhend. Ummauerung und Wandan-
schluB erfolgten mit 50mm starken Gasbeton-Platten und
Zement-Mortel.

2.Duschwanne ohne WandanschluB, allseitig ca. 10 mm
aus der Ecke herausgezogen und ohne seitliche Verklei-
dung auf Brausewannenful’ stehend. Mit dieser Variante
sollte lediglich Uber die Bodenaufstellung ein Kontakt
zum Baukdrper hergestellt werden.

3. Duschwanne freistehend und auf hochwirksamer Korper-
schallisolierung stehend. Mit dieser Variante sollte aus-
schlieBlich der durch direkte Luftschallibertragung verur-
sachte Gerauschanteil ermittelt werden.

4. Duschwanne auf Brausewannenfuli mit Kunststoffkap-
pen stehend. Der Wandanschlufl erfolgte mit den dafur
vorgesehenen Wannenankern mit Kunststoffauflage und
dem elastischen Wannenprofil. Verwendet wurden auch
die Anti-Dréhn-Matten und die Paneel-Verkleidung (kom-
plettes Befestigungssystem).

Zur praxisgerechten Anregung der Duschwanne diente
das KGN, ein im Institut fir Bauphysik entwickeltes und er-
probtes Korperschall-Gerauschnormal, das fur die Korper-
schallanregung auf Strukturen einen definierten und repro-
duzierbaren Wasserstrahl liefert. Eigenschaften und An-
wendungsmaoglichkeiten des KGN werden in [1] erlautert.
Der Wasserstrahl des KGN wurde bei einem FlieBdruck von
0,3 MPa und einem Volumenstrom von 0,255 I/s aus 50 cm
Héhe senkrecht von oben auf die leere Wanne gerichtet.
Gemessen wurde das vom KGN verursachte und durch die
angrenzenden Wande in die benachbarten MeBraume
Ubertragene Prallgerausch. Die MeBraume lagen im Erdge-



schoB und im UntergeschoB3 jeweils hinter der Installa-
tionswand.

Ergebnisse

MeBergebnisse fur die unterschiedlichen Einbaubedingun-
gen sind in Tabelle 1 zusammengestellt. Erwartungsgeman
ergeben sich die niedrigsten Gerausche bei vollig kérper-
schallisolierter Aufstellung der Wanne (Einbauvariante 3),
bei der lediglich die direkte Luftschallabstrahlung der Wan-
ne beteiligt ist und damit die erreichbare Untergrenze auf-
gezeigt wird. Schon die freistehende Aufstellung ohne Kon-
takte zu den Wanden (Einbauvariante 2) fuhrt zu minde-
stens 7 dB(A) héheren Schalldruckpegeln. Um ca. 25 dB(A)
steigt der Empfangspegel bei starrem Einbau (Variante 1)
an. Dies beweist, daB die in schutzbedurftigen Raumen
wahrnehmbaren Prallgerausche ausschlieBlich durch Kor-
perschallanregung des Baukorpers verursacht werden.
MaBnahmen zur Gerauschminderung missen deshalb auf
den Koérperschall abgestimmt werden. Einbauvariante 4
zeigt fur das untersuchte Befestigungssystem, daB durch
geeignete und bautechnisch realisierbare Entkopplungs-
maBnahmen gegeniiber dem starren Einbau ohne weiteres
Verbesserungen von etwa 10 dB(A) erreicht werden kén-
nen. Das frequenzabhangige Einfugungsdamm-MaB die-
ses Befestigungssystems - ausgedrickt durch die Pegeldif-
ferenz der Einbauvarianten 1 und 4 - zeigt Bild 1.

Um aufzuzeigen, inwiefern die Prallgerausche vom gewahl-
ten Duschkopf und dessen Betriebsweise abhangen, wur-
den erganzende Gerauschmessungen bei Anregung
durch verschiedene handelsibliche Duschképfe durchge-
flhrt (Aufprallhéhe 150 cm, FlieBdruck 0,3 MPa), bei denen
auch die méglichen Strahleinstellungsarten beriicksichtigt
wurden. Die dabei ermittelten Prallgerausche liegen minde-
stens 3 dB(A) niedriger als beim KGN und weisen unterein-
ander Unterschiede von etwa 10 dB(A) auf. Im MeBraum im
UG, der zur Beurteilung nach DIN 4109 als unglinstigster
schutzbedirftiger Raum (Diagonalsituation) heranzuziehen
ist, wurden bei starrem Einbau der Wanne (Variante 1) Wer-
te zwischen 34,0 dB(A) und 44,8 dB(A) gemessen (zum
Vergleich: 47,5 dB(A) fur das KGN).

Folgerungen

Die Untersuchungen zeigen. daB Aufprallgerdausche in
Duschen zu erheblicher Gerduschentwicklung und Ge-
rauschubertragung fuhren konnen. Im Einzelfall muB in

Tabelle 1: Schalldruckpege! bei den verschiedenen Einbauvarian-
ten (Anregung mit KGN}, gemessen hinter der Installationswand.

Einbauvariante Schalldruckpegel [dB (A)]
im EG im UG
1 52,6 47,5
2 36,0 32,4
3 29,0 21,7
4 42,1 37,9
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Bild 1: Frequenzabhangiges Einfigungsdamm-MaR des korper-
schallisolierenden Befestigungssystems (Anregung mit dem KGN)

schutzbedrftigen Raumen mit Schalldruckpegeln Uber
40 dB(A) gerechnet werden. Stark beeinflut werden die
ubertragenen Duschgerausche von den gewahlten Ein-
baubedingungen der Duschwanne. Als schalltechnisch
mangelhaft und nicht dem Stand der Technik entspre-
chend muB der weit verbreitete starre Einbau der Wanne
betrachtet werden. Mit Sicherheit konnen in dieser Einbau-
situation in schutzbedurftigen Raumen keine Schalldruck-
pegel unterhalb 30 dB(A) gewahrleistet werden. Ein we-
sentlicher Beitrag zur Verbesserung der Gerauschsituation
im Sanitarbereich kann durch kérperschallmindernde Map-
nahmen beim Einbau der Wanne erreicht werden. So |aBt
sich mit einem isolierenden Befestigungssystem gegen-
Uber dem starren Einbau eine Gerauschminderung um et-
wa 10 dB(A) erzielen.

Als weitere signifikante EinfluBgréBe erweist sich bei den
Aufprallgerauschen die Art des verwendeten Duschkopfes
und dessen eingestellte Strahlform. Alleine schon die hier
getroffene Auswahl ergibt zwischen den verschiedenen An-
regungsarten der Duschkdpfe Unterschiede bis zu 10 dB(A).
Daraus folgt, daB fur ausgefuhrte Installationen Schwach-
stellen beim Wanneneinbau nicht mit dem vorgefundenen
Duschkopf lokalisiert werden konnen, da der Streubereich
der Anregung in derselben GroBenordnung liegt wie derje-
nige der Einbaubedingungen. Fehlererkennung kann nur
mit einer standardisierten Anregung erfolgen. Als beson-
ders geeignet erweist sich dabei das KGN, das auBer der
reproduzierbaren und leicht herstellbaren Anregung auch
eine praxisgerechte Anregung liefert.
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